B HER SROFEERIED,

SHOPPING MED GOD
SAMVITTIGHED

Designeren Maja Munthe handler med omtanke, ndr hun keber dagligvarer,
skhenhedsprodukter og taj til sine barn, Hun er hoppet med pa den
ghologiske vogn og betaler gerne lidt ekstra for at kunne skifte de
almindelige varer ud med produkter, der er sundere for kroppen.

HVORFOR ER @KOLOGI VIGTIGT FOR DIG?

“Fords gkologi handler om hiele bévidsibaden om jonden &g vored made
a1 BEhandle nadwnen pd. Jeg Syned, déd ér vigligt &1 fokusere pd det
personlige anivar of tenke pd, hvad man gerne vil owendrage il den
nesbe gemeration. el e Bke kun det, man kommer | munden, men ogih
ded, hiiden aplager, Lom peg LEnker mege! ower. Man harer 58 meget om
parabenss o sksdelige stoffer, ob alle de sbeder, hyor [eg kan erstatie
med noget akalogitk, gar jeg det. ™~

HVAD ER DIME TRE YNDLINGSBUTIKKER MED
PKOLOGISKE VARER?

" kaber mege! abologik Da] 1 mine Barn i bulikken Aniel pd
Frederiisbeng AllE. Da har biide underte), tel, legeta) og plaider - og alt

& gkologisk. Hesd mad sngldr, er der jo heldigvis kemmel megel akalogi
| e admindelige supermarkedor, Men jog synes, det ar Balb laalastish a1
kuning Fancls ¢t sted, hwor man kan putfe ait | kurven med god samwil-
tighed, 54 derfor kaber jeg Lt ind | Egefeldt pd Gl Kongeve], som er &l
helt igenngm akolcgish gupermarioed, Og 5d kaber g eRciOgiske Cremer
fra Arndal Spa IJI].i"IIr"."'“. som ligger urder D°Angleterre, =

HVAD ER DIT BEDSTE BKOLOGISKE KAB:

“Diet mé vaere Arndals Bulfer Creme med E-vitamiin og citrusodier.
Jog kan good lide, mar del Poddormede bliver baged wd af akalogien, Por
produkber kan saglens vaere Lekre og akalogiske samiidig, =

DIT SENESTE @ROLOGISKE KBB?

Vi har lige Liat on kolleition akolagiske T-shirts (e Eduan hjem i Bubik-
ki, 206 jeg har Baget en al. el er det marke, som Bano og hans kone
producersr, Del er [&r irsde tamiidig med, a1 del o9l er akologish.™

10  » Tekst Fla Konstantin Berg Fote Kristian Granguist




DIT NAESTE @KOLOGISKE KB

g Egnne godl Benke mig ekologiske dymer og hovedpuder, ford

ded er nogel, man Lilbringer meged Eid meed, Derudower kunneg g §odl
EEEdhE Mg g gl b AndkAlTE Mg e Molpavening Bl Sebadi (&g KES L&
star og skal skifte bilam gd, MaT &g Ville @nske, &l Jer kpm merg FOxus pa
det cemrlde. Hyis Mgidterne p miljavenlige biler blev tmnkel, og die ik

af e lunky dedign. ¥ o pig Nk SaniEgd] Sla b

| HVILKET EVARTER FINDER MAMN DE BEDSTE
PROLOGISKE BUTIKKER

Wi b=or jeg selv pd Frederiksberyg, o der ar rigteg mange gode gc-

Buhikker, hvor man kan kelbe mad, 1&) og helseprodukber

g8 REnger SAmmen msid, at dot ar of Kvartor, eor GEr Do mange
barnadamilier, men cgsd at det ef weihavende Dvarber. Mange Eager 5ig

ligesom jeg, rdd til de akalogiske varer, men det er ikkbé alle, der had rad
il il Gif el g en Ml nds peg, al man Durce Tperne Mdmsen ira alls
ghpiogisios varer, 54 def ikke bliver gt spergsmal om af hag rad, man om

at have mulighed for at tage answar for sine omgheeiser.

r

=

* . !:#'in‘ !:

r-ni' ' H"";

TILEFHT
meenenifL
. -

e e -

rERED l -
g
13

HVOR 5TOR EN DEL AF DIN GARDEROBE ER
PROLOGISK?
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